Vecka/Tid

"
V5
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V8
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V11
V12
V13
V14
V15
V16
V17
V18
V19
V20
V21
V22

Graderade vuxna startar Mandag 13/1
Graderade barn startar Onsdag 15/1
Nybérjare barn startar S6ndag 19/1
Nybérjare vuxna startar Mandag 20/1

SOMMARSCHEMA

Fran 7 kyu ska varje karateka vara hjalptranare pa minst tva pass/termin.
Antingen med vuxna nyborjare & 10-9 kyu eller med en av barngrupperna (minst ett av passen ska vara med barngrupp).
Varje person ansvarar for dialog om vilket pass/dag o s v. med respektive trinare infér uppdraget som hjalptranare.

Gradering: Barn s6ndag 18/5 (V20)
Gradering: Vuxna mandag 26/5 (V22)

Terminsavslut: Barn 18/5. Vuxna 2/6 med sommarschema fran 4/6 kl 18 pa onsdagar.

Mandag Onsdag Torsdag Sondag
Nyb & 10-9 kyu Fran 8 kyu Barn/ungdom Fran 10 kyu Nyb & 10-9 kyu |Barn Nyb barn Kata fr 8 kyu
17:45-18:45 19:00-20.30 (18:00-19:00 19-21.30 17:45-18:45 16:00-17:00 15.00-16.00 17:00-18:00
Johan R Hakan Niclas Malin
Robert Johan L Tomas Olivia Robert Asa Mario Asa Malin
Robert Kenta Tomas Philippe Johan L Robert Niclas Malin Malin
Robert Johan L Tomas Jonathan Hakan Johan L Lukas Asa Malin
Robert Kenta Tomas JohanR Johan L Johan W Niclas Hakan Malin
Robert Johan L Tomas Olivia Robert Asa Mario Tomas Malin
Robert Kenta Tomas Philippe Hakan Robert Niclas Asa Malin
Robert Johan L Tomas Jonathan Robert Johan L Lukas Hakan Malin
Robert Kenta Tomas JohanR Johan L Johan W Niclas Malin Malin
Robert Johan L Tomas Olivia Hakan Asa Mario Asa Malin
Robert Kenta Tomas Philippe Johan L Jonathan Niclas Hakan Malin
Robert Johan L Tomas Jonathan Robert Johan L Lukas Tomas Malin
Robert Kenta Tomas JohanR Hakan Johan W Niclas Asa Malin
Robert Johan L Tomas Olivia Robert SKARTORSDAG  |PASK PAsK PAsK
Robert Kenta Tomas Philippe Johan L Jonathan Niclas Malin Malin
Robert Johan L Tomas Jonathan Hakan Robert Lukas Asa Malin
Robert Kenta Tomas JohanR Johan L Asa Niclas Hakan Malin
Robert Johan L Tomas Philippe Robert Johan L GRADERING 15:00 resp. 15:30
Robert Kenta Hakan Asa
18:00 Stig




